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ALTERNATIVA A LA LIPOSUCCION

L.os beneficios del HIFU: Ultrasonido

focalizado de alta intensidad

» El doctor Alberto Morano explica qué es el HIFU P Se trata de una técnica de medicina estética
totalmente ambulatorio y no invasivo para la remodelacion del cuerpo

Dr. Alberto Morano $
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W HIFU, también llamado ultraso-
nidofocalizado de altaintensidad,
es un tipo de terapia por ultraso-
nidos que consiste en la aplica-
cién de un haz de ultrasonido de
alta frecuenciay alta energia para
producir destruccién celular, ne-
crosis de las células objetivo, por
elevacién delatemperatura entre
55° - 100°. Con la particularidad
de que los tejidos colindantes no
quedan afectados. Los primeros
estudios se remontan a 1950 en
EEUU, en otros apartados de la
medicina y a partir de 2002 es
cuandoloaplicamosen medicina
estética, especialmente en flaci-
dez -tanto facial como corporal-
yenadiposidadlocalizada. Latec-
nologiadelultrasonidofocalizado
se utiliza desde el afio 2007 para
conseguir un triple efecto:la ten-
sién de la piel, la disminucién de
la grasa y la tensién del musculo.
Los resultados conseguidos con
UTIMS (untipo de HIFU que usa-
mos en nuestra clinica), compa-
rado con otros ultrasonidos, son
mejores debidoalaaplicaciéonde
nuestro tratamiento perfecciona-
do, que permite tratar la cara
comossiserealizaraunlifting qui-
rurgico. Eldisefio del tratamiento
es personalizado para cada pa-
ciente. Nos permite tratar la piel
delacara, el escoteylaflacidezen
brazos. La particularidad de
UTIMS es que podemos seleccio-
nar hasta 6 niveles diferentes de
actuacion durante el mismo tra-
tamiento; dermis, hipodermis,
subdermis, subcuténeo, paniculo
adiposoytejidomuscular. Setrata
de un procedimiento totalmente
ambulatorioynoinvasivo, que no

Antes y después de la intervencion.
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Resultados al tercer mes.

conlleva ningtin tipo de baja. Se
realiza unasolasesion, es posible
repetirlo cada dos afnos para ir
manteniendo los resultados y
mantener la belleza, y ademas
puede realizarse en cualquier
época del afo. El disparo de una
lineademicro-puntos atraviesala
piel sin danarla, produciendo li-
neas de microablacién, que el or-
ganismo regenera aumentando
lacreacién de coldgenoyelastina.

P Tratamiento de las arrugasy
mejora espectacular de la cali-
dad dela piel > Mejora la flaci-
dez cuténea.

P Destruccién de los cimulos
grasos en la cara, papada... >
Mejora la adiposidad localizada.
P Estiramiento del sistema
musculo aponeurdtico facial,
provocando un efecto de ten-
sién. > Mejora el tono muscular.

Ventajas:

P Es seguro.

P Es preciso.

P Tien amplias aplicaciones.
P No hay riesgo de infeccién.
» No es tdxico.

P No deja cicatrices.

Inconvenientes

P Eslento, de accién no inme-
diata, de 1 a 6 meses.

P Existe la posibilidad de que-
madura. Se puede evitar con un
correcto seguimiento médico.

Al acabar la sesion, el paciente
puede reanudar su actividad la-
boral y social inmediatamente.
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lipolaser
Adids a la grasa localizada y rebelde

Remodela la figura eliminando de manera permanente la grasa
localizada y eliminando la flacidez de la silueta en una sola
sesion de corta duracion.
- Técnica no quirdrgica minimamente invasiva
- Anestesia local y reincorporacion inmediata
- Disminucion de volumenes cadera, abdomen, rodillas,
pubis, brazos, ginecomastia, papada...
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